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LANECASM – Απολογισμός Έργου 2021 - 2023 

 

   Απολογισμός Έργου 
του 

Εργαστηρίου Νευρομυϊκής και Καρδιοαγγειακής Μελέτης 

της Κίνησης (LANECASM) 

 

Τμήμα Φυσικοθεραπείας, Σχολή Επιστημών Υγείας και Πρόνοιας 

Πανεπιστήμιο Δυτικής Αττικής 

 

Σεπτέμβριος 2021 – Δεκέμβριος 2023 

 

 

 

 

Ίδρυση του Εργαστήριου LANECASM 

Το Εργαστήριο Νευρομυϊκής και Καρδιοαγγειακής Μελέτης της Κίνησης (Laboratory of 

Neuromuscular and Cardiovascular Study of Motion - LANECASM) ιδρύθηκε τον Νοέμβριο του 

2018,  στο Τμήμα Φυσικοθεραπείας, της Σχολής Επιστημών Υγείας και Πρόνοιας του 

Πανεπιστημίου Δυτικής Αττικής (ΦΕΚ 4945/ τ.Β΄/6-11-2018). 

Το Εργαστήριο LANECASM λειτουργεί με τον εσωτερικό Κανονισμό που περιγράφεται στο ΦΕΚ 

4945/ τ.Β΄/6-11-2018. 

  

Διευθυντής του Εργαστηρίου LANECASM 

Διευθυντής του  Εργαστηρίου LANECASM είναι ο κ. Παπαθανασίου Γεώργιος, Καθηγητής Α΄ 

Βαθμίδας του Τμήματος Φυσικοθεραπείας του Πανεπιστημίου Δυτικής Αττικής, μετά από την  

εκλογή του για δεύτερη θητεία και τον ορισμό του (ΦΕΚ 339/26-4-2022).  
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Ερευνητική Ομάδα του LANECASM 

 

Α. Καθηγητές -Μέλη ΔΕΠ και ΕΔΙΠ- του Πανεπιστημίου Δυτικής Αττικής: 

▪ Δρ Παπαθανασίου Γεώργιος, Καθηγητής του Τμήματος Φυσικοθεραπείας, με γνωστικό 

αντικείμενο «Εκτίμηση της Λειτουργικότητας και Σχεδιασμός Φυσικοθεραπευτικών 

Προγραμμάτων στο Κυκλοφορικό και Μυοσκελετικό Σύστημα» [Ιδρυτικό Μέλος του 

Εργαστηρίου]. 

▪ Δρ Μπακαλίδου Δάφνη, Καθηγήτρια του Τμήματος Φυσικοθεραπείας, με γνωστικό 

αντικείμενο «Μελέτη Παραμέτρων του Συνδρόμου Χρόνιας Κόπωσης και Ποιότητας Ζωής 

των Ασθενών με Πολλαπλή Σκλήρυνση» [Ιδρυτικό Μέλος του Εργαστηρίου]. 

▪ Δρ Παπαδοπούλου Μαριάννα, Αναπληρώτρια Καθηγήτρια του Τμήματος 

Φυσικοθεραπείας, Ιατρός-Νευρολόγος με γνωστικό αντικείμενο «Ανατομία και 

Παθοφυσιολογία του Νευρικού Συστήματος» [Ιδρυτικό Μέλος του Εργαστηρίου]. 

▪ Δρ Στασινόπουλος Δημήτριος, Επίκουρος Καθηγητής του Τμήματος Φυσικοθεραπείας, 

με γνωστικό αντικείμενο «Θεραπευτικοί Χειρισμοί στη Φυσικοθεραπεία» (Συνέλευση 

Εργαστηρίου Αρ.2/11-03-2020). 

▪ Δρ Στάμου Μαγδαληνή, Μέλος ΕΔΙΠ του Τμήματος Φυσικοθεραπείας, με γνωστικό 

αντικείμενο «Φυσικοθεραπευτικές Παρεμβάσεις σε Κακώσεις και Παθήσεις του 

Περιφερικού Νευρικού Συστήματος» (Συνέλευση Εργαστηρίου Αρ.2/16-4-2019). 

 

Β. Καθηγητές Μέλη ΔΕΠ άλλων ΑΕΙ: 

▪ Δρ Μιχόπουλος Ιωάννης, MD, Καθηγητής, Β’ Ψυχιατρική Κλινική Ε.Κ.Π.Α., 

Πανεπιστημιακό Γ.Ν. «Αττικόν» (Συνέλευση Εργαστηρίου Αρ.3/28-05-2019). 

▪ Δρ Φαρμάκης Δημήτριος, MD, Επίκουρος Καθηγητής, Εθνικό & Καποδιστριακό 

Πανεπιστήμιο Αθηνών (Συνέλευση Εργαστηρίου Αρ.1/17-01-2020). 
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Γ. Επιστημονικοί Συνεργάτες - Ακαδημαϊκοί Υπότροφοι - Υποψήφιοι Διδάκτορες του Τμ. 

Φυσικοθεραπείας (με σειρά ένταξης στο LANECASM) 

▪ Δρ Στάση Σοφία, Φυσικοθεραπεύτρια, Εντεταλμένη Διδάσκουσα Τμήματος 

Φυσικοθεραπείας, Πανεπιστήμιο Πελοποννήσου, Γραμματέας του Εργαστηρίου 

LANECASM (Συνέλευση Εργαστηρίου Αρ.1/12-3-2019). 

▪ Δρ Τριανταφύλλου Αθανάσιος, Φυσικοθεραπευτής, Εντεταλμένος Διδάσκων Τμήματος 

Φυσικοθεραπείας, Πανεπιστήμιο Πελοποννήσου (Συνέλευση Εργαστηρίου Αρ.2/11-03-

2020). 

▪ Παπατσίμπας Βασίλειος, MSc, Φυσικοθεραπευτής Γ.Ν.Α. «Γ. Γεννηματάς», PhD/c 

Τμήματος Φυσικοθεραπείας ΠΑ.Δ.Α. (Συνέλευση Εργαστηρίου Αρ.3/28-05-2019). 

▪ Δρ Βρούβα Σωτηρία, Φυσικοθεραπεύτρια, Προϊσταμένη Τμήματος Φυσικοθεραπείας του 

401 Γ.Σ.Ν.Α. (Συνέλευση Εργαστηρίου Αρ.3/03-06-2020). 

▪ Ελπιδοφόρου Μιχαήλ, MSc, Φυσικοθεραπευτής, PhD/c Πανεπιστημίου Δυτικής Αττικής 

(Συνέλευση Εργαστηρίου Αρ.3/03-06-2020). 

▪ Δρ Σκουτέλης Βασίλειος, Φυσικοθεραπευτής Πανεπιστημιακού Γ.Ν. «Αττικόν» 

(Συνέλευση Εργαστηρίου Αρ.4/07-07-2020). 

▪ Δρ Δημακόπουλος Ρήγας, Φυσικοθεραπευτής,  Μεταδιδακτορικός Φοιτητής 

Πανεπιστημίου Δυτικής Αττικής (Συνέλευση Αρ.5/06-11-2020)  

▪ Γιαννόπαπας Βασίλειος, MSc, Φυσικοθεραπευτής (Συνέλευση Εργαστηρίου Αρ.1/14-01-

2022)  

▪ Μαρσέλλου Ευφημία – Μιμή, MSc, Φυσικοθεραπεύτρια (Συνέλευση Εργαστηρίου 

Αρ.1/14-01-2022) 

▪ Πετρίδου Μαρία, MSc, Φυσικοθεραπεύτρια (Συνέλευση Εργαστηρίου Αρ.1/14-01-2022) 

▪ Χασιώτης Αθανάσιος, MSc, Φυσικοθεραπευτής (Συνέλευση Εργαστηρίου Αρ.1/14-01-

2022)  

▪ Παναγόπουλος Θωμάς, MSc, Φυσικοθεραπευτής (Έγκριση Εκπόνησης Διδακτορικής 

Διατριβής Συνέλευση Τμήματος Φυσικοθεραπείας 10/2023) 
 

Δ. Εξωτερικοί Επιστημονικοί Συνεργάτες (με σειρά ένταξης στο LANECASM) 

▪ Δρ Μαχαιράς Γεώργιος, MD,  Διευθυντής Ζ' Ορθοπαιδικής Κλινικής, Τομεάρχης 

Χειρουργικού, Ερρίκος Ντυνάν Hospital Center  (Συνέλευση Εργαστηρίου Αρ.3/28-05-

2019). 
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▪ κ. Οικονόμου Λέων, MD, Επιμελητής Β’, Α’ Ορθοπαιδική Κλινική, Γ.Ν.Α. «Γ. Γεννηματάς» 

(Συνέλευση Εργαστηρίου Αρ.3/28-05-2019). 

▪ Δρ Μήτσιου Γεώργιος, Φυσικοθεραπευτής, Επιστημονικός Συνεργάτης «Υποστήριξη 

Παρεμβάσεων Κοινωνικής Μέριμνας Φοιτητών» του ΠΑΔΑ (Συνέλευση Εργαστηρίου 

Αρ.3/28-05-2019). 

▪ Δρ Δημακάκος Π. Ευάγγελος, MD, Παθολόγος- Αγγειολόγος, Γ΄ Πανεπιστημιακή 

Παθολογική Κλινική Γ.Ν. “Η Σωτηρία” (Συνέλευση Εργαστηρίου Αρ.4/12-07-2019). 

▪ Δρ Τσόγκα Θεανώ, Φυσικοθεραπεύτρια, Προϊσταμένη Φυσικοθεραπείας και 

Παραϊατρικού Προσωπικού Γ.Ν.Α. «ΚΑΤ» (Συνέλευση Εργαστηρίου Αρ.5/18-09-2019). 

▪ Καλαμβόκη Ευστρατία, MSc, Φυσικοθεραπεύτρια (Συνέλευση Εργαστηρίου Αρ.4/07-07-

2020). 

▪ κ. Δούκας Αντώνης, MSc, Φυσικοθεραπευτής, Προϊστάμενος Θεραπειών του Κέντρου 

Αποκατάστασης «ΘΗΣΕΑΣ» (Συνέλευση Εργαστηρίου Αρ.4/07-07-2020). 

▪ κ. Παπαγιαννόπουλος Σπυρίδωνος, MSc, Φυσικοθεραπευτής (Συνέλευση Αρ.5/06-11-

2020) 

▪ κ. Γκρίμας Γεώργιος, MSc, Φυσικοθεραπευτής, Εμβιομηχανικός, Υπεύθυνος του 

Εργαστηρίου Ανάλυσης Βάδισης & Κίνησης της ΕΛΕΠΑΠ, Αθήνας, PhD/c Πανεπιστημίου 

Δυτικής Αττικής (Συνέλευση Εργαστηρίου Αρ.5/06-11-2020) 

▪ Δρ Ιωάννης Λαουτάρης, Φυσικοθεραπευτής στο «Ωνάσειο» Καρδιοχειρουργικό Κέντρο 

(Συνέλευση Εργαστηρίου Αρ. 2/19-02-2021). 

▪ κ. Δημάκη Νίκη, Φυσικοθεραπεύτρια, MSc,  Υπεύθυνη Τμήματος Καρδιαγγειακής 

Αποκατάστασης, Αν/τρια Υπεύθυνη Τμήματος Φυσικοθεραπείας του Γ.Ν. «Ασκληπιείο 

Βούλας» (Συνέλευση Εργαστηρίου Αρ.2/03-05-2022 ).  

▪ Δρ Ανδριοπούλου Μαρία, Φυσικοθεραπεύτρια του Γ.Ν. «Ασκληπιείο Βούλας» 

(Συνέλευση Εργαστηρίου Αρ.2/03-05-2022).  

▪ κ. Συρόπουλο Στυλιανό, Φυσικοθεραπευτή, MSc, (Συνέλευση Εργαστηρίου Αρ.2/03-05-

2022). 

▪ Δρ Ηλίας Κανέλλος, FESC, FEACVI, Heart Failure Specialist, Zurich University, 

Switzerland (Συνέλευση Εργαστηρίου Αρ. 1/31-03-2023). 
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Ερευνητική Δραστηριότητα και Έργα 

Κατά τα ακαδημαϊκά έτη  2021-2022 & 2022-2023, συντάχθηκαν, άρχισε η διεξαγωγή ή 

ολοκληρώθηκαν οι ακόλουθες ερευνητικές προτάσεις και δραστηριότητες: 

• Συμμετοχή του LANECASM στο 8ο Πανελλήνιο Συνέδριο Ελληνικής Ακαδημίας 

Νευροανοσολογίας 

Το Εργαστήριο LANECASM συμμετείχε στο 8ο Πανελλήνιο Συνέδριο Ελληνικής 

Ακαδημίας Νευροανοσολογίας με Ερευνητική Εργασία της Δρ Στάση Σοφίας με τίτλο: 

«Φυσιοθεραπευτικές παρεμβάσεις για το «πάγωμα» της βάδισης (freezing of gait) στη 

νόσο Parkinson». 

• Συμμετοχή του LANECASM στο 46th Congress of European Society of Lymphology  

Το Εργαστήριο LANECASM συμμετείχε στο 46th Congress of European Society of 

Lymphology με παρουσίαση με θέμα “Effectiveness of Complete Decongestive Therapy 

Phase I (CDT) for the Treatment of Lymphoedema” από τα μέλη του Εργαστηρίου Δρ 

Δημακάκο Ευάγγελο και Καθηγητή Παπαθανασίου Γεώργιο. 

• Συμμετοχή του LANECASM στην ημερίδα “Οστεοπόρωση και Καταγματικός 

Κίνδυνος”   

Το Εργαστήριο LANECASM συμμετείχε στην ημερίδα “Οστεοπόρωση και Καταγματικός 

Κίνδυνος” που πραγματοποιήθηκε στο ΠΑΔΑ και με ομιλία του μέλους του Εργαστηρίου 

Δρ Στάση Σοφίας με θέμα «Η Άσκηση στην Οστεοπόρωση». Επιστημονικά Υπεύθυνη της 

Ημερίδας ήταν η Καθηγήτρια κ. Μπακαλίδου Δάφνη, ιδρυτικό μέλος του Εργαστηρίου. 

• Συμμετοχή του LANECASM στο 7ο Εθνικό Πρόγραμμα Πρόληψης και Προαγωγής 

της Υγείας του Υπουργείου Υγείας «ΗΠΙΟΝΗ 2022»  

Το Εργαστήριο LANECASM συμμετείχε σε συνεργασία με τον Πανελλήνιο Σύλλογο 

Φυσικοθεραπευτών, το Ερευνητικό Εργαστήριο Κλινικής Φυσιολογίας του 

Πανεπιστημίου Θεσσαλίας και το Κέντρο Καρδιακής Αποκατάστασης του Γενικού 

Νοσοκομείου «Ασκληπιείο Βούλας» στο 7ο Εθνικό Πρόγραμμα Πρόληψης και 

Προαγωγής της Υγείας του Υπουργείου Υγείας «ΗΠΙΟΝΗ 2022» με εισήγηση – κείμενο 
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κλινικών οδηγιών με θέμα «Τα Οφέλη και ο Σχεδιασμός της Θεραπευτικής Άσκησης στην 

Αντιμετώπιση της Υπέρτασης στους Ηλικιωμένους». Το έντυπο επιμελήθηκε ομάδα 

εργασίας από τους κ. Παπαθανασίου, Διευθυντή του Εργαστηρίου, την κ. Πέπερα 

Γαρυφαλιά Επίκουρος Καθηγήτρια του Πανεπιστημίου Θεσσαλίας, και τα Μέλη του 

Εργαστηρίου κ.κ. Δημάκη Νίκη και Ανδριοπούλου Μαρία.  

• Συμμετοχή του LANECASM σε εκπαίδευση φοιτητών στις Πρώτες Βοήθειες από το 

ΕΚΑΒ  

Το Εργαστήριο LANECASM συμμετείχε σε εκπαίδευση φοιτητών της κλινικής ομάδας Γ.Ν. 

ΑΘΗΝΩΝ «Γ. Γεννηματάς» του μαθήματος «Κλινική Εκπαίδευση στη Μυοσκελετική 

Φυσικοθεραπεία» σε εκπαιδευτικό πρόγραμμα που διεξάγεται από το ΕΚΑΒ με θέμα: 

«Επείγουσες καταστάσεις. Αρχική εκτίμηση – αντιμετώπιση» (Α΄ ΒΟΗΘΕΙΕΣ), μετά από 

πρωτοβουλία του Μέλους του Εργαστηρίου και  Υπεύθυνης Καθηγήτριας της κλινικής 

ομάδας  κ. Μιμής Μαρσέλλου. 

• Συμμετοχή του LANECASM στο ετήσιο ED Roundtable του European Breast Cancer 

Coalition – Europa Donna.  

Το Εργαστήριο LANECASM συμμετείχε στο ετήσιο ED Roundtable του European Breast 

Cancer Coalition – Europa Donna. Εισηγήτρια του ED Roundtable 2023 ήταν η υποψήφια 

διδάκτωρ – μέλος του εργαστηρίου κ. Μιμή Μαρσέλλου, με θέμα “Sexuality after Breast 

Cancer Treatment”. 

• Συμμετοχή του LANECASM στη Διημερίδα “Φυσική Δραστηριότητα, 

Αυτοδιαχείριση, Ποιότητα Ζωής” του Π.Τ. Αττικής του Πανελλήνιου Συλλόγου 

Φυσικοθεραπευτών και του Τμ. Φυσικοθεραπείας του ΠΑΔΑ  

Το Εργαστήριο LANECASM συμμετείχε στη Διημερίδα “Φυσική Δραστηριότητα, 

Αυτοδιαχείριση, Ποιότητα Ζωής” που διοργανώθηκε από το Π.Τ. Αττικής του Πανελλήνιου 

Συλλόγου Φυσικοθεραπευτών και του Τμ. Φυσικοθεραπείας του ΠΑΔΑ όπου 

παρουσιάστηκαν οι ερευνητικές-επιστημονικές και ακαδημαϊκές δραστηριότητες των 

Μελών του Εργαστηρίου. 
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• Βράβευση Μέλους του Εργαστηρίου LANECASM στο World Physiotherapy 

Congress, 2023 

Στο πλαίσιο του World Physiotherapy Congress 2023, απονεμήθηκε στο μέλος του 

Εργαστήριου LANECASM και υποψήφιο διδάκτορα κ. Βασίλη Παπατσίμπα το 1ο βραβείο 

της κατηγορίας «Mental Health» για την εργασία του με τίτλο: «How exercise can affect 

dementia persons?». 

• Μνημόνιο Συνεργασίας με το Κέντρο Αποκατάστασης «ΘΗΣΕΑΣ» 

Το Εργαστήριο LANECASM υπέγραψε Μνημόνιο Συνεργασίας με το Κέντρο 

Αποκατάστασης «ΘΗΣΕΑΣ». Το Μνημόνιο υπέγραψαν ο Εντεταλμένος Γενικός 

Διευθυντής του Κέντρου Αποκατάστασης «ΘΗΣΕΑΣ» κ. Νικόλαος Παπαζήσης, ο 

Προϊστάμενος Θεραπειών κ. Αντώνιος Δούκας, ο Διευθυντής του Ερευνητικού 

Εργαστηρίου LANECASM Καθηγητής Γεώργιος Παπαθανασίου και η Υπεύθυνη για 

Θέματα Αναπηρίας του ΠΑ.Δ.Α., Καθηγήτρια Δάφνη Μπακαλίδου. Θεμελιώδης στόχος 

του Μνημονίου Συνεργασίας είναι η από κοινού προώθηση της ακαδημαϊκής, 

επιστημονικής και ερευνητικής συνεργασίας, μέσω της ανάπτυξης κοινών ερευνητικών 

δραστηριοτήτων και της μεταφοράς τεχνογνωσίας. 

• Μνημόνιο Συνεργασίας με το Τμήμα Καρδιακής Αποκατάστασης του Γ.Ν. 

«Ασκληπιείο Βούλας» 

Το Εργαστήριο LANECASM υπέγραψε Μνημόνιο Συνεργασίας με το Τμήμα Καρδιακής 

Αποκατάστασης του Γ.Ν. «Ασκληπιείο Βούλας». Το Μνημόνιο υπέγραψαν ο Διοικητής 

του Γ.Ν. Ασκληπιείου Βούλας κ. Ανδρέας Πλεμμένος, ο Πρύτανης του ΠΑ.Δ.Α. Καθηγητής 

Παναγιώτης Καλδής, ο Διευθυντής του Ερευνητικού Εργαστηρίου LANECASM 

Καθηγητής Γεώργιος Παπαθανασίου, η Υπεύθυνη του Τμήματος Φυσικοθεραπείας κ. 

Ασημίνα Δασαργύρη και η Υπεύθυνη του Εργαστηρίου Καρδιακής Αποκατάστασης κ. 

Νίκη Δημάκη. Οι εμπλεκόμενοι Φορείς συμφώνησαν να προάγουν τη συνεργασία κοινές 

ακαδημαϊκές δράσεις, οι οποίες θα προάγουν τον σημαντικό και επιβεβλημένο ρόλο της 

φυσικοθεραπείας στη διαχείριση των καρδιοπαθών και των post – Covid ασθενών. 
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• Πρόγραμμα Δια Βίου Μάθησης «Παιδιατρική Νευρολογική Φυσικοθεραπεία» 

Ολοκληρώθηκε ο 2ος κύκλος του Προγράμματος Δια Βίου Μάθησης «Παιδιατρική 

Νευρολογική Φυσικοθεραπεία» (370 ώρες – 28 ECTS), στο οποίο Επιστημονική 

Υπεύθυνη είναι το Μέλος του Εργαστήριου LANECASM, Καθηγήτρια  κ. Μπακαλίδου 

Δάφνη. Στο Πρόγραμμα, εκτός των Μελών ΔΕΠ και των Επιστημονικών Συνεργατών του 

LANECASM, συμμετέχουν επιστήμονες από την Α’ και Γ΄ Παιδιατρική Κλινική 

Πανεπιστημίου Αθηνών του Π.Γ.Ν. «ΑΤΤΙΚΟΝ», το Τμήμα Βρεφών Αθηνών «Μαριέττα 

Ξάνθου» (ΕΛΕΠΑΠ) και το Κέντρο Πρώιμης Παρέμβασης & Αποκατάστασης του Γ.Ν. 

Παίδων Αθηνών «Παναγιώτη & Αγλαΐας Κυριακού».  Αντικείμενο του Προγράμματος είναι 

να παρέχει στους εκπαιδευόμενους τις απαιτούμενες γνώσεις, δεξιότητες & ικανότητες για 

την ανάπτυξη επαγγελματικών προσόντων στον Τομέα της Παιδιατρικής Νευρολογικής 

Φυσικοθεραπείας. Βασικός στόχος του Προγράμματος είναι να δοθεί στον επαγγελματία 

Φυσικοθεραπευτή η δυνατότητα να αποκτήσει προηγμένες, αντικειμενικές & 

εξειδικευμένες γνώσεις & δεξιότητες, µέσα από ένα σύγχρονο & επιστημονικά 

τεκμηριωμένο γνωσιοθεωρητικό & πρακτικό πλαίσιο, ώστε να αναπτύξει ένα 

προχωρημένο επίπεδο κλινικού συλλογισμού, καθώς & υψηλές κλινικές ικανότητες στη 

Φυσικοθεραπευτική διαχείριση & αποκατάσταση των διαταραχών & ελλειµµάτων που 

εκδηλώνει ένα παιδί µε νευρολογικές παθήσεις. 

• Πρόγραμμα Δια Βίου Μάθησης «Αποκατάσταση στην Πολλαπλή Σκλήρυνση 

(σκλήρυνση κατά πλάκας)»  

Μετά από απόφαση του Εργαστηρίου LANECASM (αρ. Συνέλευσης 1/31-3-2023), 

εγκρίθηκε η οργάνωση και λειτουργία του Προγράμματος Δια Βίου Μάθησης με τίτλο 

«Αποκατάσταση στην Πολλαπλή Σκλήρυνση (σκλήρυνση κατά πλάκας)», με 

Επιστημονική Υπεύθυνη το Μέλος ΔΕΠ του Εργαστήριου LANECASM, Καθηγήτρια  κ. 

Μπακαλίδου Δάφνη (υπ’αριθμ 31/25-9-2023 απόφαση του ΚΕΔΙΒΙΜ, ΠΑΔΑ).  

• Έρευνες Στάθμισης Εργαλείων και Κλιμάκων Αξιολόγησης 

Στον ιστότοπο του LANECASM [https://lanecasm.uniwa.gr/] έχουν αναρτηθεί οι 

δημοσιευμένες έρευνες των μελών και των συνεργατών του Εργαστηρίου σχετικά με τη 

https://lanecasm.uniwa.gr/wp-content/uploads/sites/195/2021/02/Πρόγραμμα-Εκπαίδευσης-
https://lanecasm.uniwa.gr/
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στάθμιση εργαλείων και κλιμάκων αξιολόγησης λειτουργιών του ανθρωπίνου σώματος 

(Clinimetric Properties of Evaluation Tools and Scales) 

[https://lanecasm.uniwa.gr/stathmisi-klimakon-axiologisis/]. 

• Δημοσιευμένο Ερευνητικό Έργο Μελών LANECASM 2019-2023 

Στον ιστότοπο του LANECASM [https://lanecasm.uniwa.gr/] έχει αναρτηθεί το 

δημοσιευμένο ερευνητικό έργο των μελών και των συνεργατών του Εργαστηρίου: 

Α. Για τα έτη 2019-2020 

https://lanecasm.uniwa.gr/announcements/dimosieymeno-ergo-melon-lanecasm-sto-pedio-research-

published-projects-of-lanecasm-members-echei-anartithei-i-synoptiki-parathesi-toy-dimosieymenoy-

ergoy-ton-melon-toy-lanecasm/]/ 

Β. για το έτος 2021 https://lanecasm.uniwa.gr/published-research-2021/ 

Γ. για το έτος 2022 https://lanecasm.uniwa.gr/lanecasm-members-published-research-2022/ 

Δ. για το έτος 2023 https://lanecasm.uniwa.gr/lanecasm-members-published-research-2023/ 

 

Δημοσιευμένο* Ερευνητικό-Συγγραφικό Έργο Μελών LANECASM 
* Δημοσιεύσεις σε indexed & peer-reviewed journals, δημοσιεύσεις ερευνητικών αποτελεσμάτων 

 σε πρακτικά διεθνών συνεδρίων, δημοσιευμένες μονογραφίες, βιβλία ή κεφαλαία σε βιβλία 

 

Μέλη ΔΕΠ – ΕΔΙΠ Τμ. Φυσικοθεραπείας 

• Δρ Γεώργιος Παπαθανασίου, Καθηγητής, Τμ. Φυσικοθεραπείας - ΠΑΔΑ 

103 Δημοσιεύσεις, 1796 citations, h-index 17, i-10 index 23 

95.830 reads in ResearchGate, Research Interest Score 1.055 

Available at: 

https://scholar.google.com/citations?hl=en&user=07qnrEIAAAAJ 

https://www.researchgate.net/profile/George-Papathanasiou-2 

https://www.scopus.com/cto2/main.uri?ctoId=CTODS_1225493451&authors=6507909118&ori

gin=AuthorNamesList 

• Δρ Δάφνη Μπακαλίδου, Καθηγήτρια, Τμ. Φυσικοθεραπείας - ΠΑΔΑ 

51 Δημοσιεύσεις, 207 citations, h-index 8, i-10 index 7  

Available at: 

https://scholar.google.com/citations?hl=el&user=cqoPhesAAAAJ 

• Δρ Μαριάννα Παπαδοπούλου, MD, Αναπληρώτρια Καθηγήτρια, Τμ. Φυσικοθεραπείας - 

ΠΑΔΑ 

78 Δημοσιεύσεις, 619 citations, h-index 12, i-10 index 16  

8.012 reads in ResearchGate, Research Interest Score 348.1 

https://lanecasm.uniwa.gr/stathmisi-klimakon-axiologisis/
https://lanecasm.uniwa.gr/
https://lanecasm.uniwa.gr/announcements/dimosieymeno-ergo-melon-lanecasm-sto-pedio-research-published-projects-of-lanecasm-members-echei-anartithei-i-synoptiki-parathesi-toy-dimosieymenoy-ergoy-ton-melon-toy-lanecasm/%5d/
https://lanecasm.uniwa.gr/announcements/dimosieymeno-ergo-melon-lanecasm-sto-pedio-research-published-projects-of-lanecasm-members-echei-anartithei-i-synoptiki-parathesi-toy-dimosieymenoy-ergoy-ton-melon-toy-lanecasm/%5d/
https://lanecasm.uniwa.gr/announcements/dimosieymeno-ergo-melon-lanecasm-sto-pedio-research-published-projects-of-lanecasm-members-echei-anartithei-i-synoptiki-parathesi-toy-dimosieymenoy-ergoy-ton-melon-toy-lanecasm/%5d/
https://lanecasm.uniwa.gr/published-research-2021/
https://lanecasm.uniwa.gr/lanecasm-members-published-research-2022/
https://lanecasm.uniwa.gr/lanecasm-members-published-research-2023/
https://scholar.google.com/citations?hl=en&user=07qnrEIAAAAJ
https://www.researchgate.net/profile/George-Papathanasiou-2
https://www.scopus.com/cto2/main.uri?ctoId=CTODS_1225493451&authors=6507909118&origin=AuthorNamesList
https://www.scopus.com/cto2/main.uri?ctoId=CTODS_1225493451&authors=6507909118&origin=AuthorNamesList
https://scholar.google.com/citations?hl=el&user=cqoPhesAAAAJ
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Available at: 

https://scholar.google.com/citations?user=gnUqjg8AAAAJ&hl=el 

https://www.researchgate.net/profile/Marianna-Papadopoulou-3 

 

• Δρ Δημήτριος Στασινόπουλος, Επίκουρος Καθηγητής, Τμ. Φυσικοθεραπείας – ΠΑΔΑ 

171 δημοσιεύσεις, 2819 citations, h-index 21, i-10 index 45  

107.089 reads in ResearchGate, Research Interest Score 1.674 

Available at: 

https://scholar.google.com/citations?hl=el&user=Wh-NNFsAAAAJ 

https://www.researchgate.net/profile/Dimitrios-Stasinopoulos 

•  Δρ Μαγδαληνή Στάμου, Μέλος ΕΔΙΠ, Τμ. Φυσικοθεραπείας - ΠΑΔΑ 

11 Δημοσιεύσεις, 22 citations, h-index 3, i-10 index 1 

2.587 reads in ResearchGate, Research Interest Score 48 

Available at: 

https://scholar.google.com/citations?hl=el&view_op=list_works&gmla=AJsN-

F5ZARWxmOtll35FfCEBeEmslg70y9sqTkzF63i-ihoaA78LwRJhSQ6ZsnRhB3DDvC-

3k66jLPluMgtf3V67Vg0_tEBLJqcgKUorZaLcsddPpTgX878mIv-

j6sOyF2cAV67yD0jnte1Lmh0SwLN5PII5U_QXfMUq22AzdFti_fs5TIPnJ14&user=Hmq2Hx0AAAAJ 

https://www.researchgate.net/profile/Magda-Stamou 

 

Καθηγητές, Μέλη ΔΕΠ άλλων ΑΕΙ: 

• Δρ Ιωάννης Μιχόπουλος, ΜD, Αναπληρωτής Καθηγητής, Τμήμα Ιατρικής - ΕΚΠΑ 

146 Δημοσιεύσεις, 2474 citations, h-index 26, i-10 index 60 

48.510 reads in ResearchGate, Research Interest Score 1.153 

Available at: 

https://scholar.google.com/citations?hl=el&user=a8p5oG8AAAAJ   

https://www.researchgate.net/profile/Ioannis-Michopoulos 

• Δρ Δημήτριος Φαρμάκης, MD, Αναπληρωτής Καθηγητής Ιατρικής Σχολής, Πανεπιστήμιο 

Κύπρου (University of Cyprus) 

457 Δημοσιεύσεις, 24.824 citations, h-index 65, i-10 index 206 

Available at: https://scholar.google.com/citations?hl=el&user=01v5-U0AAAAJ 

 

Επιστημονικοί – Ακαδημαϊκοί Συνεργάτες: 

• Δρ Γεώργιος Μαχαιράς, Διευθυντής Ζ' Ορθοπαιδικής Κλινικής, Τομεάρχης Χειρουργικού, 

Ερρίκος Ντυνάν Hospital Center   

311 Δημοσιεύσεις, 1.733 Citations 

10.085 reads in ResearchGate, Research Interest Score 932,1 

Available at: 

https://scholar.google.com/citations?user=gnUqjg8AAAAJ&hl=el
https://www.researchgate.net/profile/Marianna-Papadopoulou-3
https://scholar.google.com/citations?hl=el&user=Wh-NNFsAAAAJ
https://www.researchgate.net/profile/Dimitrios-Stasinopoulos
https://scholar.google.com/citations?hl=el&view_op=list_works&gmla=AJsN-F5ZARWxmOtll35FfCEBeEmslg70y9sqTkzF63i-ihoaA78LwRJhSQ6ZsnRhB3DDvC-3k66jLPluMgtf3V67Vg0_tEBLJqcgKUorZaLcsddPpTgX878mIv-j6sOyF2cAV67yD0jnte1Lmh0SwLN5PII5U_QXfMUq22AzdFti_fs5TIPnJ14&user=Hmq2Hx0AAAAJ
https://scholar.google.com/citations?hl=el&view_op=list_works&gmla=AJsN-F5ZARWxmOtll35FfCEBeEmslg70y9sqTkzF63i-ihoaA78LwRJhSQ6ZsnRhB3DDvC-3k66jLPluMgtf3V67Vg0_tEBLJqcgKUorZaLcsddPpTgX878mIv-j6sOyF2cAV67yD0jnte1Lmh0SwLN5PII5U_QXfMUq22AzdFti_fs5TIPnJ14&user=Hmq2Hx0AAAAJ
https://scholar.google.com/citations?hl=el&view_op=list_works&gmla=AJsN-F5ZARWxmOtll35FfCEBeEmslg70y9sqTkzF63i-ihoaA78LwRJhSQ6ZsnRhB3DDvC-3k66jLPluMgtf3V67Vg0_tEBLJqcgKUorZaLcsddPpTgX878mIv-j6sOyF2cAV67yD0jnte1Lmh0SwLN5PII5U_QXfMUq22AzdFti_fs5TIPnJ14&user=Hmq2Hx0AAAAJ
https://scholar.google.com/citations?hl=el&view_op=list_works&gmla=AJsN-F5ZARWxmOtll35FfCEBeEmslg70y9sqTkzF63i-ihoaA78LwRJhSQ6ZsnRhB3DDvC-3k66jLPluMgtf3V67Vg0_tEBLJqcgKUorZaLcsddPpTgX878mIv-j6sOyF2cAV67yD0jnte1Lmh0SwLN5PII5U_QXfMUq22AzdFti_fs5TIPnJ14&user=Hmq2Hx0AAAAJ
https://www.researchgate.net/profile/Magda-Stamou
https://scholar.google.com/citations?hl=el&user=a8p5oG8AAAAJ
https://www.researchgate.net/profile/Ioannis-Michopoulos
https://scholar.google.com/citations?hl=el&user=01v5-U0AAAAJ
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http://www.ygeiaonline.gr/doc-whoiswho/biografika-iatron/77-2008-12-11-12-17-31/405-

2008-12-11-19-45-54 

https://www.researchgate.net/profile/George-Macheras 

• Δρ Ευάγγελος Δημακάκος, Υπεύθυνος Αγγειολογικού Ιατρείου, Γ΄ Πανεπιστημιακή 

Κλινική, Νοσοκομείο Νοσημάτων Θώρακος «Η Σωτηρία» 

75 Δημοσιεύσεις, 5.724 citations, h-index 20, i-10 index 27 

36.917 reads in ResearchGate, Research Interest Score 2.828 

Available at: 

https://scholar.google.com/citations?hl=el&user=Jy-IKcAAAAAJ   

https://www.researchgate.net/profile/Evangelos-Dimakakos 
 

• Δρ Σοφία Στάση, Επιστημονικός Συνεργάτης LANECASM, Εντεταλμένη  Διδάσκουσα Τμ. 

Φυσικοθεραπείας  – Πανεπιστήμιο Πελοποννήσου  

50 Δημοσιεύσεις, 232 citations, h-index 9, i-10 index 9 

16.304 reads in ResearchGate, Research Interest Score 224,1 

Available at: 

https://scholar.google.com/citations?hl=en&user=Hm0EeJMAAAAJ 

https://www.researchgate.net/profile/Sophia-Stasi 

• Δρ Βρούβα Σωτηρία, Ακαδημαϊκή Υπότροφος Τμ. Φυσικοθεραπείας – ΠΑΔΑ, 

Προϊσταμένη Τμήματος Φυσικοθεραπείας 401 ΓΣΝΑ 

28 Δημοσιεύσεις, 64 citations, h-index 3, i-10 index 1 

Available at: 

https://scholar.google.com/citations?user=m8vhsaoAAAAJ&hl=el 

• Δρ Δημακόπουλος Ρήγας, Ακαδημαϊκός Υπότροφος, Μεταδιδακτορικός Φοιτητής Τμήμα 

Φυσικοθεραπείας – ΠΑΔΑ 

17 Δημοσιεύσεις, 7 citations, h-index 2, i-10 index 0 

596 reads in ResearchGate, Research Interest Score 14,4 

Available at: 

https://scholar.google.com/citations?hl=en&user=4AT0YgQAAAAJ 

https://www.researchgate.net/profile/Rigas-Dimakopoulos 
 

• Δρ Λαουτάρης Ιωάννης, FESC, Φυσικοθεραπευτής «Ωνάσειο» Καρδιοχειρουργικό Κέντρο 

28 Δημοσιεύσεις σε Διεθνή Indexed Peer-reviewed Περιοδικά και 71 Δημοσιεύσεις σε 

International Congress in Book of Abstracts. 

Available at: 

https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=laoutaris+i&sort=date 

http://www.hellenicjcardiol-gr.gr 
 

• Δρ Γεώργιος Μήτσιου,  Εξωτερικός Συνεργάτης «Υποστήριξη Παρεμβάσεων Κοινωνικής 

Μέριμνας Φοιτητών» του ΠΑΔΑ 

http://www.ygeiaonline.gr/doc-whoiswho/biografika-iatron/77-2008-12-11-12-17-31/405-2008-12-11-19-45-54
http://www.ygeiaonline.gr/doc-whoiswho/biografika-iatron/77-2008-12-11-12-17-31/405-2008-12-11-19-45-54
https://www.researchgate.net/profile/George-Macheras
https://scholar.google.com/citations?hl=el&user=Jy-IKcAAAAAJ
https://www.researchgate.net/profile/Evangelos-Dimakakos
https://scholar.google.com/citations?hl=en&user=Hm0EeJMAAAAJ
https://www.researchgate.net/profile/Sophia-Stasi
https://scholar.google.com/citations?user=m8vhsaoAAAAJ&hl=el
https://scholar.google.com/citations?hl=en&user=4AT0YgQAAAAJ
https://www.researchgate.net/profile/Rigas-Dimakopoulos
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=laoutaris+i&sort=date
http://www.hellenicjcardiol-gr.gr/
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28 Δημοσιεύσεις, 417 citations, h-index 7, i-10 index 7 

Available at: 

https://scholar.google.com/citations?hl=el&user=EJGWAbYAAAAJ 

• Δρ Τριανταφύλλου Αθανάσιος, Επιστημονικός Συνεργάτης LANECASM, Εντεταλμένος 

Διδάσκων Τμ. Φυσικοθεραπείας  – Πανεπιστήμιο Πελοποννήσου  

23 δημοσιεύσεις, 188 citations, h-index 7, i-10 index 5  

Available at: 

https://scholar.google.com/citations?hl=el&user=_9lJkaIAAAAJ 

• Δρ Βασίλειος Σκουτέλης, Φυσικοθεραπευτής Π.Γ.Ν. «Αττικόν» 

23 Δημοσιεύσεις, 54 citations, h-index 4, i-10 index 2  

21.234 reads in ResearchGate, Research Interest Score 217,1 

Available at: 
https://scholar.google.com/citations?user=rOGuyQQAAAAJ&hl=en&oi=ao 

https://www.researchgate.net/profile/Vasileios-Skoutelis-2 

 

• PhD/c Μιχαήλ Ελπιδοφόρου, Υποψήφιος Διδάκτορας, Τμ. Φυσικοθεραπείας – ΠΑΔΑ 

5 Δημοσιεύσεις, 17 citations, h-index 3, i-10 index 0 

47.888 reads in ResearchGate, Research Interest Score 45,4 

Available at: 

https://scholar.google.com/citations?user=t9Bu2wEAAAAJ&hl=el&oi=ao 

https://www.researchgate.net/profile/Michail-Elpidoforou-2 
 

• PhD/c Βασίλειος Παπατσίμπας, Ακαδημαϊκός Υπότροφος, Υποψήφιος Διδάκτορας Τμ. 

Φυσικοθεραπείας – ΠΑΔΑ, Φυσικοθεραπευτής ΓΝΑ "Γ. ΓΕΝΝΗΜΑΤΑΣ" 

26 Δημοσιεύσεις, 10 citations, h-index 2, i-10 index 0 

Available at: 

https://scholar.google.com/citations?hl=el&user=tm6odGUAAAAJ 

• Ευστρατία Καλαμβόκη, MSc, Διευθύντρια Θεραπευτηρίου «Παιδοκίνηση»  

7 δημοσιεύσεις, 14 citations in ResearchGate, 985 reads in ResearchGate, Research Interest 

Score 20,6 

https://www.researchgate.net/profile/Efstratia-Kalamvoki 

 

15-1-2024  

 

Ο Διευθυντής του Εργαστηρίου LANECASM 

 

 

Γεώργιος Παπαθανασίου 

Καθηγητής 

https://scholar.google.com/citations?hl=el&user=EJGWAbYAAAAJ
https://scholar.google.com/citations?hl=el&user=_9lJkaIAAAAJ
https://scholar.google.com/citations?user=rOGuyQQAAAAJ&hl=en&oi=ao
https://www.researchgate.net/profile/Vasileios-Skoutelis-2
https://scholar.google.com/citations?user=t9Bu2wEAAAAJ&hl=el&oi=ao
https://www.researchgate.net/profile/Michail-Elpidoforou-2
https://scholar.google.com/citations?hl=el&user=tm6odGUAAAAJ
https://www.researchgate.net/profile/Efstratia-Kalamvoki
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