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ΓΓεεώώρργγιιοοςς  ΠΠααππααθθαανναασσίίοουυ    
  

ΣΣύύννττοομμοο  ΒΒιιοογγρρααφφιικκόό  ΣΣηημμεείίωωμμαα  
  

 
 
 

 

  
 

Ο Δρ Γεώργιος Παπαθανασίου υπηρετεί ως Καθηγητής Α΄ Βαθμίδας στο Τμήμα 

Φυσικοθεραπείας του Πανεπιστημίου Δυτικής Αττικής. Επίσης, είναι Διευθυντής του 

θεσμοθετημένου Ερευνητικού Εργαστηρίου Νευρομυικής και Καρδιοαγγειακής Μελέτης της 

Κίνησης – LANECASM. 

Ο κ. Παπαθανασίου έχει σημαντική συγγραφική και ερευνητική δραστηριότητα στο χώρο 

της Φυσικοθεραπείας με 74 δημοσιεύσεις ερευνητικού και συγγραφικού έργου [δημοσιεύσεις 

σε indexed & peer-reviewed διεθνή περιοδικά, δημοσιεύσεις σε πρακτικά διεθνών συνεδρίων, 

συγγραφή κεφαλαίων σε βιβλία και δημοσιευμένες μονογραφίες]. Επίσης, ο κ. Παπαθανασίου 

έχει δημιουργήσει-συγγράψει 4 αναρτημένα ανοικτά ακαδημαϊκά μαθήματα, έχει πολλές 

ανακοινώσεις εργασιών σε διεθνή και εθνικά συνέδρια, και περισσότερες από 1130 

ετεροαναφορές (citations) άλλων συγγραφέων στο ερευνητικό του έργο. Είναι μέλος της 

Επιστημονικής Επιτροπής του Περιοδικού «Φυσικοθεραπεία» του Πανελλήνιου Συλλόγου 

Φυσικοθεραπευτών, μέλος της European Association of Preventive Cardiology (EAPC), της 

Heart Failure Association (HFA) και της Acute Cardiovascular Care Association (ACCA) της 

Ευρωπαϊκής Καρδιολογικής Εταιρείας (ESC). Έχει διατελέσει Γραμματέας της Ελληνικής 

Επιστημονικής Εταιρείας Φυσικοθεραπείας και μέλος του ΔΣ της Ελληνικής Εταιρείας 

Εργοσπειρομετρίας Άσκησης και Αποκατάστασης. Τέλος, είναι κριτής άρθρων σε πολλά 

έγκριτα ελληνικά και διεθνή περιοδικά, όπως Physiotherapy Issues, Journal of Sports Sciences, 

BMC Journal of Public Health, Ethnicity and Health, Rheumatology International, κλπ.  
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Παράλληλα με την εκπαιδευτική και ερευνητική του δραστηριότητα, ο κ. Παπαθανασίου έχει 

διατελέσει επί πολλά έτη Διευθυντής του Τομέα Κυκλοφορικό και Μυοσκελετικό Σύστημα, 

Αναπληρωτής Πρόεδρος του Τμήματος και Πρόεδρος του Τμήματος Φυσικοθεραπείας του ΤΕΙ 

Αθήνας (2012-2016).  
  

Συνοπτικά, οι σπουδές του και τα μαθήματα που διδάσκει είναι:     

ΑΑ..  ΒΒαασσιικκέέςς  ΣΣπποουυδδέέςς                                                                                                                                                                    

1. «Πτυχίο Φυσικοθεραπείας»: ΤΕΙ Αθήνας (Ιανουάριος 1981). 

2.   «Bachelor of Science in Biology»: Nasson College, Maine, USA (Ιούνιος 1983). 
 

ΒΒ..  ΜΜεεττααππττυυχχιιαακκέέςς  ΣΣπποουυδδέέςς                      

1.   Master of Science in Health Science. Minors: «Physical Therapy» and «Exercise Physiology»: 

Long Island University, New York, USA (Ιούνιος 1985). 

2.   Πιστοποιητικό εξειδίκευσης in «Exercise Stress Testing and Rehabilitation»: New York 

University, Medical Center, Work Physiology Dept., USA (Ιανουάριος 1985).                                                                                                              

3.   Μεταπτυχιακό Πρόγραμμα στη «Μεθοδολογία Έρευνας στις Επιστήμες Υγείας»: Σχολή 

Επιστημών Υγείας, Εθνικό Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών (ΕΚΠΑ, Ιούνιος 1990).  
  

ΓΓ..  ΔΔιιδδαακκττοορριικκόόςς  ΤΤίίττλλοοςς  ΣΣπποουυδδώώνν  

Ιατρική Σχολή του Πανεπιστημίου Ιωαννίνων, Λειτουργικός - Κλινικοεργαστηριακός 

Τομέας, Εργαστήριο Φυσιολογίας. Διατριβή: «Χρόνιες Επιδράσεις του Καπνίσματος στη 

Λειτουργική Ικανότητα του Κυκλοφορικού Συστήματος Νεαρών Υγιών Ατόμων» (Φεβρουάριος 

2011).  
  

ΓΓννωωσσττιικκάά  ΠΠεεδδίίαα  --  ΜΜααθθήήμμαατταα  
 

1. Κλινική Ηλεκτροθεραπεία 

2. Καρδιοαγγειακή Φυσικοθεραπεία 

3. Κλινική Εκπαίδευση στη Μυοσκελετική Φυσικοθεραπεία  
 

 Όλες οι δημοσιεύσεις σε peer-reviewed διεθνή και εθνικά περιοδικά, οι ανακοινώσεις 

ερευνητικών εργασιών σε συνέδρια, τα ερευνητικά έργα και μέρος της συγγραφικής 

δραστηριότητας του κ. Παπαθανασίου παρατίθενται στους ιστότοπους: 
 

ResearchGate (απαιτείται εγγραφή): 

https://www.researchgate.net/profile/George_Papathanasiou/research    
 

Google Scholar:  
https://scholar.google.com/citations?hl=en&user=07qnrEIAAAAJ&view_op=list_works    
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