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Ο Δρ Μαχαιράς Α. Γεώργιος είναι Ορθοπαιδικός Χειρουργός και Συντονιστής – Διευθυντής της Δ΄ Ορθοπαιδικής 

Κλινικής του Νοσοκομείου "ΚΑΤ" από το 2008 έως σήμερα. Υπηρέτησε ως Επιμελητής της Α' Ορθοπαιδικής 

Κλινικής (1994–1998), ως Διευθυντής της Β΄ Ορθοπαιδικής Κλινικής (1998-2008) και Διοικητικός Διευθυντής του 

1ου  Νοσοκομείου Ι.Κ.Α. (2000-2002), παραμένοντας ταυτόχρονα Διευθυντής της Β’ Ορθοπαιδικής κλινικής του 

Νοσοκομείου. Επίσης, έχει υπηρετήσει ως Διευθυντής Ιατρικής Υπηρεσίας (2011-2018) και Διοικητικός 

Διευθυντής (2016) του Νοσοκομείου ΚΑΤ, παραμένοντας ταυτόχρονα Συντονιστής – Διευθυντής της Δ΄ 

Ορθοπαιδικής Κλινικής Νοσοκομείου.  

Είναι ενεργό Μέλος τoυ Τμήματος Ισχίου της Ελληνικής Ορθοπαιδικής Εταιρείας, της Βρετανικής 

Ένωσης Ιατρών, της Ένωσης. Ορθοπαιδικών ΑΟ Alumni Association, Bern, Switzerland, της Βρετανικής 

Ορθοπαιδικής Εταιρείας (Β.Ο.Α.), της Ευρωπαϊκής Εταιρείας του ισχίου (European Hip Society), της 

Αμερικάνικης Ακαδημίας των Ορθοπαιδικών Χειρούργων, ενώ είναι  Ιδρυτικό Μέλος της Ελληνικής Εταιρείας 

Χειρουργικής, Ορθοπαιδικής και Τραυματολογίας (Ε.Ε.Χ.Ο.Τ.) και του Κολλεγίου Ελλήνων Ορθοπαιδικών 

Χειρουργών της Ε.Ε.Χ.Ο.Τ. Επίσης, είναι honorary visiting research fellow στο Oxford Brookes University, στο 

Royal College of Physicians of London και στο Oxford Center of Twentieth Century Medical Biography, είναι 

member at large του Διοικητικού Συμβουλίου της EFFORT, co-opted member EFORT executive committee, 

μέλος της EFORT- European comunity liaison committee, της International Hip Society και  international affiliate 

member της American Academy of Orthpaedic Surgeons. Τέλος, είναι επίτιμο μέλος της Βουλγαρικής 

Ορθοπαιδικής Εταιρείας και της Αργεντίνικης Ορθοπαιδικής Εταιρείας. Έχει διατελέσει Γενικός Γραμματέας της 

Ελληνικής Εταιρείας Χειρουργικής, Ορθοπαιδικής και Τραυματολογίας (1999-2000), Γραμματέας του Τμήματος 

Ισχίου της Ε.Ε.Χ.Ο.Τ. (2001-2002),  Πρόεδρος του Τμήματος Ισχίου της Ε.Ε.Χ.Ο.Τ. (2003)  και εκλεγμένος 

πρόεδρος της European Hip Society (2008-2010),  Chairman of the specialty society standing committee (2010-

2011), μέλος του ΔΣ της ΕΕΧΟΤ (2012), Αντιπρόεδρος της Ελληνικής Ορθοπαιδικής Εταιρείας (2013), Πρόεδρος 

της Ελληνικής Ορθοπαιδικής Εταιρείας (2014) και Scientific Coordinator for the lower limbs of EFORT (up to 

2016).  

Παράλληλα, είναι μέλος της συντακτικής επιτροπής του EFORT Journal, της European Orthopaedic and 

Traumatology Journal, Section Editor του EOTR (επιστημονικού περιοδικού της EFORT) και reviewer σε πολλά 



επιστημονικά διεθνή peer-reviewed περιοδικά (JBJS British, CORR, Hip International Journal, European Journal 

of Orthopaedic and Traumatology, Indian Journal of Orthopaedic and Traumatology, κ.ά). Έχει διατελέσει 

εκδότης του περιοδικού της Ε.Ε.Χ.Ο.Τ. «Acta Orthopaedica Hellenica» (2002) και επιστημονικός σύμβουλος στο 

περιοδικό «Ιατρική Επιθεώρηση Ι.Κ.Α.». 

Ο Δρ Μαχαιράς έχει εκπαιδευτικό έργο – διδάσκων στo Μάθημα Ανατομικής και Πρώτων Βοηθειών στο 

Τμήμα Βασικών Ιατρικά Μαθημάτων τoυ Τ.Ε.I. Αθηνών (1992-2005) και του Τ.Ε.I. Πειραιά (2006-2010). Τέλος,  

είναι member της Educational Committee της EFFORT και κατέχει θέση Clinical Assistant Professor of 

Orthopaedic Surgery στο  University of Texas Health Science Centre and San Antonio, U.S.A, Επισκέπτης - 

Καθηγητής στο Τμήμα Ιατρικής του Αριστοτελείου Πανεπιστημίου Θεσσαλονίκης και Distinguished Professor of 

Dalian University in Dalian, China. 

Ο Δρ Μαχαιράς έχει σημαντική συγγραφική και ερευνητική δραστηριότητα στο χώρο της Ορθοπαιδικής 

Χειρουργικής συμμετέχοντας σε περισσότερες από 130 δημοσιεύσεις σε ελληνικά και διεθνή peer-reviewed 

περιοδικά με περισσότερες από 900 ετεροαναφορές (citations) άλλων συγγραφέων στο ερευνητικό του έργο, και 

πολλές ανακοινώσεις εργασιών σε διεθνή και εθνικά συνέδρια,. 

  

  Α. Βασικές Σπουδές

 Ιατρική Σχολή Αριστοτελείου Πανεπιστημίου Θεσσαλονίκης (1973-1980) 

 Ειδικότητα Ορθοπαιδικής στo Νοσοκομείο ΝIΜΤΣ (1981 – 1986).  

Β. Μεταπτυχιακές Σπουδές 

 Μετεκπαίδευση στo Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο St. George's, Λονδίνο, Αγγλία (1989 – 1991). 

Γ. Διδακτορικός Τίτλος Σπουδών 

Εθνικό & Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, Ιατρική Σχολή. Διδακτορική Διατριβή: «Η μελέτη τωv 

κλινικών και εργαστηριακών παραγόντων στηv πρόκληση τωv καταγμάτων τoυ ισχίου στους 

υπερήλικες». (Φεβρουάριος, 1990). Εκδόσεις Δέσποινα Μαυρομάτη. Έγγραφο 2984/359/27-02-1990, 

Πανεπιστημίου Αθηνών. 

Μέρος των δημοσιεύσεων σε peer-reviewed διεθνή και εθνικά περιοδικά, οι ανακοινώσεις ερευνητικών 

εργασιών σε συνέδρια και μέρος της συγγραφικής δραστηριότητας του Δρ Μαχαιρά παρατίθενται:  

 ResearchGate (απαιτείται εγγραφή):  

   https://www.researchgate.net/scientific-contributions/35877257_George_A_Macheras 
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