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Η Μάγδα Στάμου αποφοίτησε από το τμήμα Φυσικοθεραπείας του ΤΕΙ Αθήνας το 1994. 

Εργάστηκε ως συνεργάτης στο Ιατρικό Κέντρο Αθηνών από το 1994 έως το 2000 και   

κατά το διάστημα 2000 - 2003 εργάστηκε στην Κεντρική Κλινική Αθηνών. Παράλληλα, 

εργάστηκε ως αθλητική φυσικοθεραπεύτρια στη γυναικεία ομάδα μπάσκετ του 

Παγκρατίου, Α1, κατηγορία από το 1995 έως το 1997. Επιπρόσθετα, προσέφερε 

εθελοντικά τις υπηρεσίες της στον Σύλλογο Προστασίας Ελλήνων Αιμορροφιλικών  

(1996-1998).  

Τον Απρίλιο  του 2008 ολοκλήρωσε το Μεταπτυχιακό Πρόγραμμα Σπουδών 

«Αντιμετώπιση του Πόνου» της Ιατρικής Σχολής του Πανεπιστημίου Ιωαννίνων. Το 

διάστημα 2010-2014 πραγματοποίησε τη Διδακτορική της Διατριβή, με θέμα 

«Φυσικοθεραπευτική Αξιολόγηση & Αποκατάσταση σε Κακώσεις του Βραχιονίου 

Πλέγματος», στην Ιατρική Σχολή του Πανεπιστημίου Ιωαννίνων.  Από το 2003 έως και 

σήμερα εργάζεται στο Τμήμα Φυσικοθεραπείας της Σχολής Επιστημών Υγείας & 

Πρόνοιας του Πανεπιστημίου Δυτικής Αττικής (πρώην ΤΕΙ Αθήνας), ως  μέλος ΕΔΙΠ, με 

γνωστικό αντικείμενο «Φυσιοθεραπευτικές Παρεμβάσεις σε Κακώσεις & Παθήσεις του 

Περιφερικού Νευρικού Συστήματος». Τα τελευταία έτη έχει διδάξει σε μεταπτυχιακά 

προγράμματα, έχει συμμετάσχει σε ερευνητικές ανακοινώσεις σε ελληνικά και διεθνή 

συνέδρια, ενώ έχει σημαντική παρουσία με διαλέξεις σε συνέδρια ως προσκεκλημένη 

ομιλήτρια .   

 

 

 


